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Zauberhafte
Klangschalenentspannung

Als Einstieg gibt es eine kurze Einfuhrung in die Welt

FUR

der Klangschalen. Mit wohltuenden Klangen der
Klangschalen, werden wir verbunden mit dem Atem
und durch ruhige Bewegungen zur inneren Ruhe ge-
fuhrt. Begleitet werden wir hauptsachlich von Klang-
schalen, Gong aber auch anderen Instrumenten, die
sich positiv auf Deinen Korper auswirken.

Anzahl Erwachsene: 9 Freitag
Mitnehmen: Bequeme Kleidung
Preis: Mitglieder Fr. 25.- 28.03.25

Nichtmitglieder Fr. 30.-

Weitere Informationen findest du unter
www.elternverein-erlinsbach.ch

Angi Roth
Hard 4
5018 Erlinsbach Folge uns

£10)
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